Valtuustoaloite konkreettisten oppimismateriaalien kayttamisestd Eurajoen kouluissa.

Lasten ja nuorten runsas paivittsinen alylaitteiden kaytto kuormittaa heita ja aiheuttaa mm.
-Keskittymiskyvyn pirstoutumista.

-Tyémuistin ylikuormittumista joka tarkoittaa useiden é'lylaitteiden samanaikaista kayttoa.
-Unenpuutetta.

-Vuorovaikutuksen ja kielen kehittymisen hidastumista.

-Digitaalista riippuvuutta ja stressia.

Nama kaikki ovat keskeisia oppimista heikentavia haittoja.

Tutkimustieto osoittaa, ettd lukemalla kirjasta oppii paremmin kuin lukemalla naytolta.

Samoin kirjoittamalla kynalla oppii paremmin kuin tekemalls muistiinpanoja laitteilla.

Jotkut kunnat kuten Riihimaki ovat jo siirtyneet kayttamaan enemman konkreettisia oppimateriaaleja ja
huomanneet lasten keskittymisen seka oppimisen parantuneen.

Me allekirjoittaneet esitamme, etta Eurajoen kouluihin annettaisiin suositus siirtymisesta paaasiassa
kayttamaan konkreettisia oppimateriaaleja..

Kouluista my6s kerrottaisiin vanhemmille alylaitteiden aiheuttamista ongelmista ja uusista THL:n
suosituksista.

Eurajoella kunnanvaltuuston kokouksessa 5.10.2026
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Jooa Raja-aho Marko Rantanen



