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Pöytäkirjan nähtävilläpito 
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Osallistujat 
 
 Nimi Tehtävä Lisätiedot 
Läsnä Päivömaa Sari puheenjohtaja  
 Johansson Seija varapuheenjohtaja  
 Heinilä Elina jäsen  
 Isokorpi Kristiina jäsen  
 Kujanpää Kirsi jäsen  
 Korpela Raija jäsen  
 Lehtinen Anita jäsen  
 Lievonen Maija-Liisa jäsen  
 Rostedt Kari jäsen  
 Sookari Aila jäsen  
 Tarkki Ilpo jäsen  
 Olli Jarmo pöytäkirjanpitäjä  
 Lakaniemi Vesa kunnanjohtaja  
 Pennannen Mirjam  Seurakunnan harjoittelija 

 
Poissa Pätsi Maria  
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Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 
  
Ikäneuv 03.02.2026 § 1    
      
 
Päätösehdotus Kokous todetaan lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 
 
Päätös Kokous todettiin lailliseksi ja päätösvaltaiseksi. 

 
Ikäneuvosto myönsi Mirjam Pennaselle läsnäolo- ja puheoikeuden.   

 
 ----- 



 
EURAJOEN KUNTA Pöytäkirja 1/2026  4 
 
Ikäneuvosto § 2 03.02.2026 
 

 

 
Pöytäkirjantarkastajien valitseminen 
  
Ikäneuv 03.02.2026 § 2    
      
 
Päätösehdotus Valitaan pöytäkirjantarkastajat.  
 
Päätös Pöytäkirjantarkastajiksi valittiin Raija Korpela ja Anita Lehtinen. 
 
 ----- 
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Ikäihmiset kunnan näkökulmasta 
  
Ikäneuv 03.02.2026 § 3    
      
 
 

 
  
 
 
Päätösehdotus Eurajoen kunnanjohtaja Vesa Lakaniemi tulee kertomaan 

ikäneuvostolle kunnan tehtävistä ja palveluista lähinnä ikäihmisten 
näkökulmasta. 
 

Päätös Kunnanjohtaja Vesa Lakaniemi kertoi kunnan tehtävistä ja 
ajankohtaisista asioista ikäneuvostolle.   

 
 ----- 
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Eurajoen ikäneuvoston toimintakertomus vuodelta 2025 
  
Ikäneuv 03.02.2026 § 4    
      
 
 

 
Ikäneuvoston sihteeri on esityslistan liitteessä kirjannut ikäneuvoston 
toimintaa vuonna 2025 

  
 
 
Päätösehdotus Ikäneuvosto merkitsee tiedoksi selvityksen ikäneuvoston vuoden 

2025 toiminnasta. 
 

Päätös Ikäneuvosto merkitsi tiedoksi selvityksen ikäneuvoston vuoden 2025 
toiminnasta muutamin lisäyksin ja teknisin korjauksin (liite). 

 
 ----- 
 
Liitteet 

1 Eurajoen ikäneuvoston toimintakertomus 2025 
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Lautakuntien ja Satakunnan vanhusneuvoston kuulumiset 
  
Ikäneuv 03.02.2026 § 5    
      
 

Ikäneuvoston jäseniä on sekä teknisessä lautakunnassa (Seija 
Johansson) että hyvinvointi- ja kuntakehityslautakunnassa (Maria 
Pätsi). Lisäksi Seija Johansson kuuluu myös Satakunnan 
hyvinvointialueen vanhusneuvostoon. 

  
 
  
 
 
Päätösehdotus Ikäneuvosto merkitsee tiedoksi hyvinvointi- ja 

kuntakehityslautakunnassa, teknisessä lautakunnassa sekä 
Satakunnan vanhusneuvostossa ikäihmisiä koskettavat asiat. 
 

Päätös Ikäneuvosto merkitsi tiedoksi teknisessä lautakunnassa sekä 
Satakunnan vanhusneuvostossa ikäihmisiä koskettavat asiat.   

 
 ----- 
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Sydänmielellä -luentosarjasta sopiminen 
  
Ikäneuv 03.02.2026 § 6    
      
 
 

Ikäneuvoston toimintasuunnitelmaan vuodelle 2026 on merkitty 
toteutettavaksi Sydänliiton luentosarja niin, että toteutetaan 2 
luentoa. Toinen keväällä ja toinen syksyllä. 
 
Hyvinvointikoordinaattori on ollut yhteydessä Sydänliitto Satakunnan 
projektisuunnittelija Tero Walliiniin. Hän ehdotti Luvialle luentoa 
teemalla: Myötätuntoa ja myötäintoa itselle ja keholle. 
Eurajoelle hän ehdotti sitten mikä tahansa jäljellä olevista, eli  
sydän- ja mielenterveyden vaikutukset toimintakykyyn ja arjen 
toimintaan, psykologinen joustavuus hyvinvointia edistämässä tai  
palautuminen osana sydän- ja mielenterveyttä  

  
 
 
Päätösehdotus Ikäneuvosto sopii luentojen ajankohdat ja paikat sekä mahdollisen 

striimauksen. 
 

Päätös Ikäneuvosto päätti, että 29.4.2026 pidetään Luvian yhtenäiskoululla 
klo 18.00 luento teemalla: Myötätuntoa ja myötäiloa itselle ja keholle. 
 
Ikäneuvosto päätti myös, että 10.9.2026 pidetään luento teemalla: 
Sydän- ja mielenterveyden vaikutukset toimintakykyyn ja arjen 
toimintaan. Paikka ja kellonaika tarkentuu myöhemmin. 

 
 ----- 
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Muut esille tulevat asiat 
  
Ikäneuv 03.02.2026 § 7    
      
 
Eurajoen Eläkkeensaajat 50-vuotta 
 
Eurajoen Eläkkeensaajat pitävät 50-vuotisjuhlan la 21.2.2026 klo 12.00 Luvian 
yhtenäiskoululla. Ikäneuvosto on saanut kutsun juhlaan. Ikäneuvostoa edustaa juhlassa 
puheenjohtaja Sari Päivömaa ja sihteeri Jarmo Olli. 
 
 
Ikäneuvoston seuraava kokous 
 
Ikäneuvoston seuraava ”ylimääräinen” kokous pidetään 25.2.2026 klo 13.00. Asialistalla 
lausunto kunnan päivitetystä strategiasta. 
 
 
Ikäneuvoston edustaja hyvinvointityöryhmän kokoukseen 24.2.2026, jossa  
päätetää osallistavan budjetin esityksistä. 
 
Ikäneuvoston varapuheenjohtaja Seija Johansson edustaa ikäneuvostoa 
hyvinvointityöryhmän kokouksessa. 
 
 
Laitakarin talvitapahtuma 
 
Laitakarin talvitapahtuma pidetään la 7.3.2026. Ikäneuvostosta tapahtumaan osallistuu 
useampi henkilö mm. Seija Johansson, Aila Sookari ja Kari Rostedt. 
 
 
Kiminkinen Eurajoella  
 
Tapani Kiminkinen pitää luennon 7.10.2026 klo 18.00 Eurajoen monitoimihallilla. 
 
 
Ovet-valmennus omaishoitajille 
 
Satakunnan Omaishoitajat ry järjestää maksuttoman 16 -tuntisen Ovet-valmennuksen  
seurakuntakeskus Tapulissa 8.4.-6.5. 2026 välisellä ajalla. Ilmoittautumiset 1.4. mennessä  
mari.hellsten@sataomaishoitajat.fi 
 
 
Funktionaalinen ruoka 
 
Ikäneuvostossa keskusteltiin funktionaalisesta ruoasta. Funktionaalinen ruoka eli  
ruokaterveysvaikutteinen elintarvike tarkoittaa ruokaa, jolla on  osoitettu olevan  
tavanomaisen ravitsemuksellisen merkityksen lisäksi jokin yksi tai useampi  
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terveyttä edistävä vaikutus. 
 


